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PROMPT ESPECIFICANT LA RESPOSTA PER A UNA AUDIENCIA DETERMINADA

Rangs d'Edat:

1. Nens (6-11 anys)

2. Adolescents (12-18 anys).
3. Joves (18-30 anys).

4. Adults (30-40 anys).
(40-50 anys).

(50-60 anys).

(50-60 anys).

(60-70 anys)

Més de 70 anys

Sexe:

5. Homes.

6. Dones.

7. No binari/génere no conforme.

Nivell educatiu:

8. Estudiants d'educacio primaria.

9. Estudiants d'educacié secundaria.

10. Estudiants universitaris.

11. Graduats universitaris.

12. Professionals amb formacié técnica.

13. Professionals amb formacié universitaria.

Nivell socioeconomic:
14. Classe alta.

15. Classe mitjana.
16. Classe baixa.

Ocupacio:
17. Treballadors manuals.
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18. Professionals liberals.
19. Empleats d'oficina.
20. Emprenedors i autonoms.

Interessos:

21. Aficionats a la tecnologia.

22. Amants de la moda i l'estil.

23. Entusiastes de I'esport i lactivitat fisica.
24. Apassionats per la musica i l'art.

25. Interessats en la salut i el benestar.

26. Entusiastes del medi ambient i la sostenibilitat.
27. Fanatics dels viatges i aventura.

28. Amants de la gastronomia i la cuina.

29. Aficionats als videojocs i la cultura geek.
30. Entusiastes de la literatura i la cultura.

Estil de vida:

31. Urbanites: persones que viuen en arees urbanes densament poblades.
32. Rurals: persones que viuen en arees rurals o petites comunitats.

33. Viatgers freqlients: Persones que gaudeixen de viatjar amb regularitat.
34. Llar i familia: persones centrades en la vida familiar i la llar.

35. Solters actius: Persones solteres que gaudeixen d'una vida social i activa.

Estat civil:

36. Solters.
37. Casats.
38. Divorciats.
39. Vidus.

Nivell d'experiencia:
40. Principiants.

41. Intermedis.

42. Avangats.
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43. Experts.

Necessitats especifiques:

44, Pares primerencs.

45. Persones amb discapacitats.

46. Estudiants amb dificultats d'aprenentatge.
47. Emprenedors a la recerca de financament.
48. Persones que busquen feina.

49. Inversionistes financers.

50. Cuidadors de mascotes.

Tipus d'habitatge:

51. Propietaris dhabitatges.

52. Inquilins.

53. Residents en habitatges compartits.
54. Residents a residéncies d'estudiants.

Estil de treball:

55. Treballadors remots.

56. Freelancers.

57. Treballadors independents.

58. Professionals amb horaris flexibles.

Interessos culturals:

59. Aficionats a la musica classica.

60. Amants del cinema independent.

61. Seguidors de la moda vintage.

62. Apassionats per la gastronomia éetnica.

Habits de consum:

63. Consumidors conscients del medi ambient.
64. Compradors en linia freqlients.

65. Aficionats als productes de luxe.
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66. Clients habituals de botigues locals.

Actituds politiques:
67. Progressistes.

68. Conservadors.
69. Independents.
70. Activistes politics.

Nivell de tecnologia:

71. Usuaris avangats de tecnologia.
72. Principiants en tecnologia.

73. Tecnofobs.

74. Amants de la tecnologia wearable.

Metes i aspiracions:

75. Persones que busquen millorar el benestar emocional.

76. Individus interessats en el creixement personal.

77. Professionals a la recerca de desenvolupament professional.
78. Persones que aspiren a tenir un impacte social positiu.

Nivell d'activitat fisica:

79. Entusiastes del fitness.

80. Sedentaris.

81. Esportistes aficionats.

82. Practicants de ioga i meditacio.

Aficions i passatemps:

83. Jardiners aficionats.

84. Col-leccionistes d'art.

85. Amants de la cuina gurmet.
86. Entusiastes de I'astronomia.

Nivell d'estres:
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87. Persones que busquen reduir I'estres.
88. Treballadors amb alta carrega d'estrés.
89. Jubilats a la recerca de relaxaciod.

90. Pares de familia ocupats.

PROFESSIONS EXEMPLES

1. Professions creatives:

- Dissenyadors grafics

- Artistes visuals

- Escriptors i redactors creatius
- Fotografs

2. Professions tecniques:

- Enginyers de programari

- Desenvolupadors web

- Técnics de suport informatic
- Analistes de dades

3. Professions empresarials:

- Gerents de projectes

- Consultors de negocis

- Analistes financers

- Especialistes en marqueting digital

4. Professions de la salut:

- Metges i infermers

- Terapeutes fisics i ocupacionals
- Nutricionistes

- Psicolegs clinics

5. Professions educatives:
- Professors descola primaria i secundaria
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- Professors universitaris

- Entrenadors i formadors corporatius
- Educadors de recursos humans

6. Professions tecniques i d'oficis:
- Electricistes

- Fontaners

- Fusters

- Mecanics automotrius

7. Professions del sector social:

- Treballadors socials

- Consellers i terapeutes familiars
- Educadors de cura infantil

- Voluntaris d'organitzacions sense anim de lucre

8. Professions del sector legal:
- Advocats

- Assistents legals

- Jutges

- Notaris

9. Professions del sector financer:
- Comptables

- Gestors d'inversions

- Analistes financers

- Agents d'assegurances

10. Professions del sector tecnologic:
- Enginyers de programari

- Administradors de sistemes

- Cientifics de dades

- Especialistes en ciberseguretat
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11. Professions del sector de la moda i el disseny:
- Dissenyadors de moda

- Estilistes

- Directors d'art

- Patronistes

12. Professions del sector de I'alimentacio i la gastronomia:
- Xefs

- Sommeliers

- Critics gastronomics

- Gerents de restaurants

13. Professions del sector de I'entreteniment:
- Actors

- Directors de cinema i televisio

- Productors

- Agents de talent

14. Professions del sector del turisme i I'hostaleria:
- Guies turistics

- Gerents d'hotels

- Agents de viatges

- Recepcionistes

15. Professions del sector de lenginyeria:
- Enginyers civils

- Enginyers mecanics

- Enginyers eléctrics

- Enginyers quimics

16. Professions del sector de la comunicacié i els mitjans:
- Periodistes
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- Editors
- Locutors
- Relacions publiques

17. Professions del sector de larquitectura i el disseny urba:
- Arquitectes

- Urbanistes
Paisatgistes
- Dissenyadors dinteriors

18. Professions del sector de la investigacio cientifica:
- Cientifics de laboratori

- Investigadors academics

- Biolegs

- Quimics

19. Professions del sector de recursos humans i gestié de personal:
- Gestors de recursos humans

- Especialistes en reclutament

- Analistes de compensacid i beneficis
- Formadors de personal

20. Professions del sector de la consultoria empresarial:
- Consultors estrategics

- Consultors de gestid
- Consultors financers

- Consultors de processos empresarials

21. Professions del sector de I'esport i la recreacio:
- Entrenadors esportius

- Professors deducacié fisica

- Gestors d'instal-lacions esportives

- Terapeutes esportius
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22. Professions del sector de la bellesa i la cura personal:
Esteticistes

- Perruquers i estilistes

- Maquilladors professionals

- Massatgistes

23. Professions del sector de lenginyeria ambiental i la sostenibilitat:
- Enginyers ambientals

- Gestors de recursos naturals

- Planificadors urbans sostenibles

- Consultors en energies renovables

24. Professions del sector de la investigacié de mercat i I'analitica:
- Analistes de mercat

- Investigadors de mercat

- Analistes de dades de mercat

- Especialistes en analisi de consumidors

25. Professions del sector de la moda i lestil de vida:
- Influencers de moda i estil de vida

- Bloguers de moda

- Estilistes personals

- Consultors d'imatge

26. Professions del sector de la tecnologia educativa:
- Dissenyadors instruccionals

- Especialistes en e-learning

Desenvolupadors de programari educatiu

- Consultors dintegracio tecnologica en educacio

27. Professions del sector de la logistica i la cadena de subministrament:
- Gerents de logistica
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- Especialistes en cadena de subministrament

- Coordinadors de magatzem

- Analistes d'inventari

28. Professions del sector de la salut mental i el benestar emocional:
- Psicoterapeutes

- Consellers de salut mental
- Coaches de vida
- Terapeutes d'art

29. Professions del sector de I'enginyeria biomédica:
- Enginyers biomedics

- Dissenyadors de dispositius medics

- Investigadors en salut publica

- Especialistes en sistemes datencié medica

30. Professions del sector de leducacié ambiental:
- Educadors ambientals
- Coordinadors de programes de sostenibilitat

- Analistes de politiques ambientals
Activistes ambientals

31. Professions del sector del desenvolupament comunitari:
- Coordinadors de projectes comunitaris

- Treballadors socials comunitaris

- Organitzadors d'esdeveniments locals

- Liders de grups d'interes

32. Professions del sector de la gestid d'esdeveniments i reunions:
- Organitzadors d'esdeveniments

- Coordinadors de casaments
- Gestors de congressos i convencions
- Planificadors d'esdeveniments corporatius

10 de 14



Emili Rodriguez / Meri Farrés - www.coaching-tecnologico.com - WhatsApp: 644 163 425 - emili@coaching-tecnologico.com / meri@coaching-tecnologico.com

33. Professions del sector del fitness i I'entrenament personal:
- Entrenadors personals

- Instructors de fitness grupals
- Entrenadors d'atletes d'elit
- Especialistes en rehabilitacié fisica

34. Professions del sector de latencid al client i lexperiéncia de lusuari:
- Representants de servei al client

- Especialistes en experiencia del client
- Gerents d'exit del client

Dissenyadors d'experiéncia de |'usuari (UX)

35. Professions del sector del voluntariat i laccié social:
- Coordinadors de voluntariat

- Organitzadors de projectes daccié social

- Facilitadors de grups dajuda mutua

- Defensors de drets humans

36. Professions del sector de la gestid de projectes de construccié:
- Enginyers civils de projectes

- Gerents de construccid

- Arquitectes de projectes

- Inspectors d'obres

37. Professions del sector de la gestié de crisis i emergencies:
- Coordinadors de resposta a emergencies

- Especialistes en gestié de riscos

- Directors de seguretat i salut ocupacional

- Experts en resposta davant de desastres

38. Professions del sector de la gestid de la cadena de subministrament:
- Gerents de logistica internacional
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- Planificadors de demanda
- Analistes d'inventari
Coordinadors de transport i distribucié

39. Professions del sector del comerg internacional i I'exportacié:
- Gerents d'exportacio

- Especialistes en comerg internacional

- Analistes de mercats internacionals

- Coordinadors de logistica internacional

40. Professions del sector del disseny dexperiéncia dusuari (UX/Ul):
- Dissenyadors d'interficies d'usuari

- Arquitectes d'informacio

- Especialistes en usabilitat

- Dissenyadors d'interaccio

GENERIQUES

. Emprenedors i startups.

. Professionals de marqueting digital.

. Estudiants universitaris.

. Professionals de recursos humans.

. Gerents de projectes.

. Petites i mitjanes empreses (PIMES).
. Professionals del sector financer.

. Desenvolupadors de programari.

. Professionals de la salut i el benestar.
10. Comunitats de dissenyadors grafics.
11. Professionals de la indUstria alimentaria i restauracio.
12. Organitzacions sense anim de lucre.
13. Professionals del sector immobiliari.
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14. Pares i cuidadors de nens.
15. Professionals del sector turistic i de viatges.
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16. Comunitats dartistes i creadors.

17. Professionals del sector educatiu.

18. Empreses de tecnologia de la informacio (TI).

19. Professionals del sector legal.

20. Comunitats d'entusiastes de fitness i esport.

21. Professionals de la industria automotriu.

22. Comunitats d'aficionats a la moda i la bellesa.

23. Professionals de la industria de la moda i el disseny.

24. Emprenedors socials i ambientals.

25. Professionals de la industria de lentreteniment i els mitjans.
26. Comunitats d'aficionats als videojocs.

27. Professionals de la industria de la musica i lespectacle.

28. Treballadors independents i freelancers.

29. Professionals del sector de la construccid i larquitectura.
30. Comunitats d'entusiastes de la tecnologia i la innovacio.

31. Professionals del sector de lagricultura i lalimentacié.

32. Empreses de comerg electronic i vendes en linia.

33. Professionals del sector de la moda sostenible.

34. Comunitats d'amants de la natura i de I'aire lliure.

35. Professionals del sector de I'hoteleria i hospitalitat.

36. Empreses de consultoria i assessorament empresarial.

37. Professionals del sector de la logistica i la cadena de subministrament.
38. Comunitats d'aficionats a la fotografia i art visual.

39. Professionals del sector energétic i mediambiental.

40. Organitzacions governamentals i funcionaris publics.

41. Emprenedors al sector de tecnologies emergents.

42. Professionals de la salut mental.

43. Educadors i professionals en educacié especial.

44. Activistes i organitzacions enfocades a la sostenibilitat i el canvi climatic.
45. Professionals i entusiastes de I'e-sport.

DIVERSOS
Assegureu-vos d'incloure diversitat i inclusid.
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Para atencid als canvis en la industria i la societat.
Considereu l'impacte global i local.
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